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著
者
が
日
常
で
思
い
、感
じ
た
こ
と
を
書

き
と
め
た
独
白
集
。自
ら
を
深
く
省
み

る
「
内
観
」と
い
う
営
み
に
つ
い
て
、38
の

エ
ピ
ソ
ー
ド
か
ら
具
体
的
か
つ
丁
寧
に

掘
り
下
げ
た
名
著
。
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蜂
屋
賢
喜
代（
は
ち
や
　
よ
し
き
よ
）

一
八
八
〇
年
、大
阪
市
東
区
谷
町
慶
徳
寺
に
生
ま
れ
る
。一
九
〇
五
年
、東

京
巣
鴨
、
真
宗
大
学
本
科（
現
大
谷
大
学
）卒
業
。一
九
一
八
年
、
雑
誌『
成

同
』を
刊
行
し
布
教
・
伝
道
活
動
展
開
。一
九
二
四
年
、
大
阪
天
王
寺
の
光

照
寺
の
住
職
と
な
る
。一
九
六
四
年
一
二
月
一
三
日
、八
四
歳
で
逝
去
。

主
な
著
書
に
、『
苦
の
探
究
』『
人
間
道
』『
仏
天
を
仰
い
で
』『
病
め
る
人
へ
』

『
歎
異
鈔
講
話
』『
蓮
如
上
人
御
一
代
記
聞
書
講
話
』『
正
信
偈
講
話
』『
聞
法

の
用
意
』『
四
十
八
願
講
話
』な
ど
多
数
。

◆
著
者
略
歴 独

語
集 

﹇
校
訂
版
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信
仰
と
は
人
生
の
あ
ら
ゆ
る
問
題
の
す
べ
て
を
超
越

し
得
る
力
を
得
る
こ
と
で
あ
り
、
諸
多
の
問
題
を
難

な
く
通
過
し
得
た
と
こ
ろ
に
、
信
の
歓
喜
が
生
ず
る

の
で
あ
る
。

（
本
文
よ
り
）
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間
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